Distanční výuka 22.  – 26.3. 2021
JARO V TRÁVĚ
I když to venku tak nevypadá, už opravdu začalo jaro. Každé jaro začíná malým kouzlem. Malým, ale o to krásnějším. Sotva o staré, unavené závěje zazvoní první paprsek slunce, něco tiše zapraská a ze sněhu vykoukne kvítek, bílý jako sníh. Je to sněženka. Na tuhle chvíli se připravovala celý minulý rok. Do cibulky, kterou má pod zemí, si celé jaro, léto i podzim schovávala zásoby a síly. Přes zimu odpočívala, a sotva cinkl sluneční budík, dala se do práce. A teď je konečně tady – první květina, která se odvážila vykouknout ze země. Proto ji máme tak rádi. A možná taky proto, že hned za ní chodí jaro.

Povídej si s rodiči  jaké jsou znaky jara, jaké jsou jarní měsíce, co potřebují rostlinky k růstu, jak o ně pečujeme a proč ji netrháme, jaké máme jarní kytičky, proč se na jaře rodí mláďátka, o příletu ptactva, o hmyzu, o prodlužování dne …
Potom můžeš vypracovat pracovní list JARO
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ZIMA KONCI, JARO JE TU,

| SLUNCE PROBRALO SE K SVETU.
| BUDI KVETY, ZVIRATKA,
VSTAVA SPICI ZAHRADKA.

° Popis charalteristické znaky fara. Ktery obrazek patri do finého rocnifio obdobi?
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Až vypracuješ pracovní list můžeš si zacvičit s míčem.
1. Míč nad hlavou – děti mají míč v ruce a střídavě se s ním ohýbají ke kotníkům a naopak, mají natažená kolena.
2. Míč v ruce – dítě si střídavě přendává míč z ruky do ruky kolem jednotlivých částí těla (hlava, trup, nohy)
3. Sed a pérování na míči – dítě se musí snažit udržet rovnováhu, na míči sedí rovně a nohy má v kolenou mírně pokrčené.

4. Předkopnutí s dotykem na míč 

5. Stoj na míči – dítě má rovná záda a jedna noha je pokrčená na míči a péruje nahoru, dolů. Nohy střídáme.

6. Válení po míči – míč leží pod břichem a dítě dělá tzv. kliky. Musí udržet rovnováhu.

Zahraj si společně s rodiči známou hru Čáp ztratil čepičku, procvičíš si tak barvy a bude se ti lépe vypracovávat pracovní list Základní a vedlejší barvy.
[image: image2.png]ZAKLADNI A VEDLEJSI BARVY

o Obrazek peclive vybarvi - BARVY POJMENU.
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Pokud se ti líbí barevná housenka, můžeš si vyrobit svou. Poproste rodiče, aby vám nakreslili hlavu housenky (můžete vyzkoušet i sami).

Pak nastříhejte několik oválků z barevného papíru (cca 4 cm dlouhé

a 2,5 cm široké). Čím víc barev budeš mít, tím lépe. Pokud nemáte barevný papír, použijte bílý a oválky potom vybarvěte.  Nakonec dokreslete housence nožičky. Přeji vám příjemnou zábavu!
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A teď je čas na písničku. Tuhle budete všichni určitě dobře znát.
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Kdy? se KuliFerda prochdzel venku v defti, mél na sobé plésténku a na nchou

gumdky. Brouzdal se louZemi a vesele si prozpévoval jednu zndmou pisnicku:

S Prii, prsd, jen se leje, bam, konicky, pojedeme? Pokud ji zna$, mizes se k nému
7 Y POJ

pfidat.

Zazpivej si pisett a tukdnim prstdt do dlané napodobuj, jak kapou kapky desté.

Feanay,
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Pr-3i, pr-st, jen se  le-je,  kam, ko-nii-ky po-je - de-me?
Ku-kad-ka ui  za-ku-ka-la, md pa-nen-ka za-pla - ka-la.
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Po-je - de-me  na lu - ka, af ku - kai-ka za-ku - ki
Ty ku - kaé-ko,  ne-ku - kej, md pa - nen-ko, me-pla - kej.

Zeptejte se ditéte, zda viem sloviim v pisni rozumi. Co to znamend, kdyz ven-
ku leje? Co jsou to luka? A kdo je to kukacka?
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Nyní můžete počítat. Nezapomeňte obtáhnout černou pastelkou správně číslice a potom přiřaďte správný počet obrázků k dominu.
Používejte barevné pastelky. Číslo jedna spojte s obrázkem třeba modrou pastelkou a číslo dvě třeba žlutou a tak pokračujte dál až k číslu šest. Obrázky potom vybarvěte a nakonec porovnejte počty:

více – méně – stejně. 

[image: image5.png]£y v weg 4 ¥
Zaffcek Pocitacek
K dorminu prirad’ éarou spravry pocet obrazki 1a prave strarie.
o Porovnej pocty: vice - mené - stejrié.
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Grafické cvičení jemné motoriky. Opět dbáme u dětí na správné držení tužky a správné sezení při psaní.  Nezapomeneme ani na procvičování před psaním a nácvik spirály. K motivaci můžete též použít básničku uvedenou na PL (pracovní list).

[image: image6.png]SPIRALA se gmeniovinim
(prowototivd; levototivd)

CHVATA HLEMYZD Z MESTA,
DALEKA JE CESTA.
CESTA Z MESTA NA POLE,
RADEJ BY JEL NA KOLE.

* Rodinku hlemyzd'a dokonci kreslenim spirdly ve sméru sjpek a potom je vybarvi, nebo vyzdob prouzky.
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Další pracovní list slouží k rozvoji pozornosti i postřehu, procvičování barev, početních představ, stříhání a vybarvování.

Děti kuřátka spočítají a vybarví je. Rodiče přečtou dětem známou pohádku o kuřátkách (např. Kuřátko a obilí). Děti pojmenují barvy, které použijí. Potom obrázek rozstříhají. Rodiče obrázky smíchají a dětí skládají. Nakonec děti poskládané obrázky slepí na papír nebo čtvrtku. Děti postupují samostatně. 
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Nová báseň na tento týden. Komu z vás se bude děti líbit, může se ji naučit.
Sluníčko už svítí
Na obloze ani mráček,

venku pláče sněhuláček.

Sluníčko už svítí,

roste první kvítí.

Co se to tu stalo?
Blíží se k nám jaro!

Milý rodiče, děkujeme Vám za spolupráci a moc prosíme, vkládejte všechny pracovní listy i výkresy dětem do desek (všechny práce dětí  podepisujte). Přejeme krásný týden plný jarního sluníčka a už se moc těšíme až se budeme kochat výtvory Vašich dětí.
